
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anreise: 
 
mit dem PKW: 

von der A8:� Ausfahrt Kirchheim/Teck-Ost auf die 
B465, Richtung Blaubeuren, in Owen rechts ab � 
Erkenbrechtsweiler � Urach � Münsingen � 
Mü.-Buttenhausen � Zwiefalten bis Mü.-
Bichishausen, im Ort rechts � Steighöfe 
 
von Ulm: � Blaubeuren � Schelklingen, nach 
Schelklingen rechts � Münsingen, in Gunders-
hofen links � Unterheutal, links � Bremelau, 
rechts � Hundersingen, links � Bichishausen 
 
von Biberach: � Ehingen auf der B465 � 
Münsingen bis Bremelau, links � Hundersingen, 
links � Bichishausen 
 
von Riedlingen B312 � Riedlingen, nach dem 
Albaufstieg, links � Gomadingen � Münsingen 
bei Marbach, rechts � Buttenhausen � 
Zwiefalten, bis Bichishausen 
 
 
 
mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 

z. B. mit dem Zug über Stuttgart nach Reutlingen, 
von dort weiter mit Bus nach Münsingen, 
Umsteigen in Bus nach Bichishausen. 
 
Bitte lassen Sie sich von der Fahrplanauskunft 
eine persönliche Fahrtroute erstellen. Eine 
Abholung vom Bahnhof Münsingen oder in 
Bichishausen kann organisiert werden. 
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Wochenend-Seminar 

 
 
 

27. - 29. Januar 2017 

Steighof 

72525 Münsingen- 
Bichishausen
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Grundlagen der Biologisch-Dynamischen 
Wirtschaftsweise 

 

Mit diesem Seminar bietet die Vereinigung allen 
Interessierten eine kompakte Einführung in die 
Grundlagen der Biologisch-Dynamischen Wirtschafts-
weise. Ausgehend vom landwirtschaftlichen u. 
gärtnerischen Betrieb werden die Aspekte der 
Biologisch-Dynamischen Wirtschaftsweise aufgezeigt 
und vertieft. Besondere Bedeutung wird dabei auf die 
Heranführung an ein weitergehendes Verständnis der 
Lebensprozesse gelegt. Ausreichend Raum für die 
individuellen Fragen und Anliegen der Teilnehmer ist 
während des Seminars vorgesehen. 
Das Seminar findet auf einem seit sechs Jahrzehnten 
biologisch-dynamisch geführten Betrieb auf der 
Schwäbischen Alb, dem Steighof der Familien Tress 
und Freytag, statt. Die Übernachtung und Verpflegung 
der Gruppe ist direkt auf dem Hof vorgesehen. 
Dadurch ergibt sich auch außerhalb des Kurses die 
Gelegenheit zum persönlichen Austausch. 
 

Veranstalter: Demeter Baden-Württemberg e.V. 
Hauptstraße 82, 70771 Leinfelden-Echterdingen 
Tel.: 07 11 / 90 25 40, Fax: 0711 / 90 25 454, 
E-Mail: info@demeter-bw.de 
 
Tagungsort: Steighof, 72525 Münsingen-Bichishausen 
Tel.: 07383 / 504   Wichtig: Bitte Bettwäsche oder 
Schlafsack u. Leintuch sowie Hausschuhe 
mitbringen! 

 
Teilnahmegebühr:      180,- Euro incl. Vollpension 
                                   140,- Euro ohne Übernachtung 

 

Programm 
 
Freitag, 27. Januar 2017 

16.00 Uhr: Begrüßungskaffee 

16.30 Uhr: Hofführung mit Albrecht Freytag, 
                  Demeterbauer 

18.00 Uhr:  Abendessen 

19.30 Uhr: Vorstellungsrunde und Einführung 

20.00 Uhr: 60 Jahre Biol.-Dyn. Wirtschaftsweise 
auf dem Steighof - ein Lebensbericht,    Karl Tress 

Samstag, 28. Januar 2017 

7.30 Uhr:  Frühstück 

8.30 - 10.00 Uhr: Kosmos, Erde, Boden, 
Bodenentstehung, Bodenprozesse und Videofilm  
Jochen Maurer  

10.30 - 12.00 Uhr: Bodenbearbeitung, Düngung 
und Bodenbelebung 

12.30 Uhr:  Mittagessen 

14.00 – 16.00 Uhr: Wirkungsweise und Herstellung 
der Kompost- und Feldspritzpräparate 
im Anschluß praktische Präparierung von Garten- und 
Mistkompost sowie Präparaterühren 
Jochen Maurer und Karl Tress 

16.30 Uhr: Garten Biologisch-Dynamisch 
Flora Eisenkolb, Gärtnermeisterin 

18.00 Uhr:  Abendessen 

19.30 - 21.30 Uhr: Lichtbilder zur Entspannung 

Sonntag, 29. Januar 2017 

7.30 Uhr:  Frühstück 

8.30 - 10.00 Uhr: Die Bedeutung der Tiere für den 
Menschen und den landwirtschaftlichen 
Organismus 
Karl Tress, Jochen Maurer 

10.30 - 12.00 Uhr: Grundlagen des Obstbaus, 
naturgemäßer Schnitt von  Obstbäumen und 
Sträuchern, Jochen Maurer 

 

12.30 Uhr:  Mittagessen und Einkaufsmöglichkeit  
                  im Hofladen 

14.30 Uhr: Rudolf Steiner, Entstehung und Aufbau 
des DEMETER-Verbandes, Karl Tress  

15.00 Uhr: Rückblick, Klärung weiterer 
Verständnisfragen und Auswertung des Seminares 
Karl Tress und Jochen Maurer 

16:00 Uhr:  Ausklang bei Kaffee und Kuchen 

 

 

 

Anmeldung 

Name: ................................................................................. 

Straße: ................................................................................ 

Ort:...................................................................................... 

Telefon: .............................................................................. 

E-Mail: ................................................................................ 

 
Ich bin �  HobbygärtnerIn 

 �  NaturkostladnerIn 

�  VerbraucherIn 

Verpflegung �  Vegetarische Verpflegung 

 �  Keine Übernachtung 
 
 

Datum: ................................................................................ 

Unterschrift:...........................................................  

 

Anmeldeschluss ist der 19. Januar 2017. 
 

Unsere Bankverbindung:  
IBAN: DE58 6005 0101 0002 1171 04 
BIC:  SOLADEST600 
 

Rücktritt:  

Die Anmeldung ist verbindlich! Sie erhalten eine 
schriftliche Bestätigung. Bei Absage nach der 
schriftlichen Bestätigung der Anmeldung wird eine 
Bearbeitungsgebühr von 20 € erhoben. Bei Absage 
nach dem 19.1.2017 wird der volle Kursbeitrag fällig. 
 


